
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            

 

 

  教會主題學習系列 : 一月讀經材料  
神恩呼召，塑造家庭 

[備註]: 

▪ 本學習材料的目的是 : 促進不同年齡階段信徒之間更深的關係與屬靈連結，攜手同

行，彼此扶持，在生命成長及學習作基督門徒的歷程上一同往前。 

▪ 若進行個人靈修（第 1至第 4部分），請參閱第 1 至第 5 頁。 

▪ 若進行小組討論，請參閱第 1, 和第 6 頁。根據不同小組的情況，小組組長也可以選

擇第 1至第 5頁中適合其小組的問題以供討論。小組成員可以分享自己的經歷，談談

這些經文如何幫助他們應用在實際生活中，彼此勉勵與支持。 
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本月聖經經節 

引言  

從「受造的關係」到「被召的家庭」 

聖經談人，並不是先談「人想要甚麼」，而是先談「神把人放在甚麼位置上」。 

創世記起初描繪的世界，不是一片混沌裡人自己摸索出路；相反，上主先為生命設下秩序：

人被造，是活在關係之中——與神、與他人、與土地彼此相連。人之所以能安身立命，不只因為有資

源、有能力，而是因為知道自己屬於誰、靠近誰、為何而活。 

因此，當經文在創世記二章提到：「那人獨自一人不好」，它不是一句感性安慰，而是一個

極具方向感的宣告：人若離開關係，生命就失去完整；家庭也不是後來為了解決孤單才「加上去」

的配件，而是神起初就設計的承載 —— 承載愛、承載責任、承載呼召，也承載信仰如何在日常落地。

這條脈絡，會在二月再更清楚展開；但一月先需要記住：神的工作往往不是先給人一個答案，而是

先把人放回祂的秩序裡。 

只是，創世記從第三章開始就讓人看見：這份秩序很快被人自己打亂。人按自己的理解去判

斷善惡，結果不是更自由，而是關係一層一層崩裂：夫妻之間出現張力，兄弟之間流血相殘，人與

土地的關係也變得艱難；到了第十一章，人類想為自己建造名聲與安全感，最後卻走向分散與混亂

——人更努力，卻更失去歸屬；越想穩陣，越感到不穩。 

正是在這樣的背景之下，創世記十二章出現了。上主沒有先修補整個世界的制度，也沒有先

建立宏大的國度架構；祂反而呼召一個人，連同他的家，踏上一條未知的路。神好像在說：若要重

新整理這個破碎的世界，必須先從「一個被呼召的家庭」開始，讓生命再次回到信靠之中，讓祝福

再次流動。 

其實，這樣的呼召，對我們並不陌生。 

不少移民加國的華人，都懂得「離開」的重量：離開熟悉的土地、語言、文化與親族網絡，

在他鄉重新建立生活；有人為下一代而走，有人為前路而走，也有人走着走着才發現：即使生活慢

慢穩定，內心仍有說不出的不安 —— 好像安樂窩找到了，卻仍然不太知道「自己究竟在追甚麼」。 

正是在這樣的處境中，創世記十二章顯得格外貼近我們的心。 

黎明山華人浸信會踏入第三十五個年頭，也正站在一個需要重新整理的時刻：不是否定走過

的恩典，而是誠實地再問一次 —— 我們作為一個被主招聚的群體，是只求穩定地「守住」現況，還

是願意在神面前重新聽見呼召？我們談「家庭」，究竟只是以家庭作教會生活單位，還是看見：神

常常正是藉着家庭與世代，在歷史中推進祂的救贖工作？ 

一月讀創世記十二章，不是要把每個人都變成「離開一切」的冒險家；而是要重新學一個更

深的功課： 

離開，是否只是一場遷移；還是一次信心的起點？ 
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個人靈修 

第一部分  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       默想問題 

1. 你目前的人生或家庭中，有哪些「一直唔想郁」的地方，卻其實最需要重新交回給神？ 

2. 若信心不再只是維持現況，而是跟隨引導，你心中最真實的抗拒是甚麼？ 

 

「你要走」—  離開，作為信心的起點 

上主對亞伯蘭的呼召，來得簡潔，甚至帶着一種克制。經文沒有先解釋原因，沒有先交代終點，

也沒有先安撫他的不安；只有一句話：「你要走。」這一句並不只是「搬家」的指令，而是一個把人從

舊有依靠中抽出來的呼喚。更耐人尋味的是，經文不是只說「離開」，而是逐層指出要離開的三樣東西 

—「地、親族、父家」。這三者幾乎就是古代人最核心的安全系統： 

• 地：熟悉的生活方式與資源依賴； 

• 親族：情感支持與保護網絡； 

• 父家：身份、傳統、名聲與歸屬根基。 

上主好像刻意把亞伯蘭最容易抓緊的「穩陣」一層層拆開：不是要他否定過去，而是要他明白 

—若人生只靠這些「可以計算的依靠」，那麼當神要帶領人進入更大的故事時，人永遠只會選擇停留。 

而這正是信心最真實的張力：信心的起點往往不是「加添更多把握」，而是在未看見結果之前，先學會

放手。上主沒有先把地圖交給亞伯蘭，卻先把自己交給亞伯蘭 —「到我所要指示你的地去」。換句話

說，呼召的核心不是「你會去到哪裡」，而是「你跟隨的是誰」。 

這份張力，在不同生命階段會呈現不同面貌： 

    => 對年輕人／初起步的人：離開往往體現在生活方式與價值排序上。時間、資源、精力都有限；信仰

一旦認真，就會牽動讀書、工作、交友、戀愛、娛樂與消費的選擇。也正因仍有本錢嘗試不同方向，心

裡常在「交託」與「多試幾條路」之間擺盪 — 不是反叛，而是害怕太早定向。但創 12:1 的呼召不是迫

人立刻回答，而是把人帶到神面前，慢慢學一件事：人生主權究竟誰握住？ 

     => 對中年／承擔漸重的人：離開更多不是換地方，而是放下既有的掌控感。中年人責任在身、角色

定型、生活節奏看似穩妥，最難的往往不是「不知道神要甚麼」，而是「知道了仍不想改」。呼召在這階

段常會觸碰那些已經安排得井井有條的計劃 —工作路線、子女教育、家庭財務、事奉位置—上主的「你

要走」，像是在熟悉的穩定裡打開一個缺口，問人：可否容讓神介入，而不是只求一切照自己計算走？ 

    => 對長者／走過長路的人：離開不一定是行動上的變動，而是心靈上的更新。生命記憶是寶貴資產，

也很容易在不自覺間化作「固有傳統」：某些做法、某些模式、某些價值，因為曾經保護過自己，就更

難放下。然而神的計劃從來不是把人留在昨日；祂常在新的處境裡，把人帶到新的信靠。呼召在這階段

不一定轟烈，卻可以很深：在轉變中仍然信靠，不以「守舊」取代「忠心」。 

創世記十二章提醒我們：亞伯蘭的呼召並不建基於某個「理想人生時段」。神呼召他時，他的生

命其實已經可以安頓（甚至「有點不想再折騰」）；但呼召仍然臨到 — 因為神要的不只是亞伯蘭有一個

安穩人生，而是要他成為神祝福重新進入世界的起點。 

若把這段經文放回黎明山的處境：我們正預備進入新的五年旅程，最需要的未必是更多活動或更

精密的計劃，而是更深的一個次序：先聽見「你要走」— 不一定走去遠方，而是走出自我保護，走向神

的帶領，走向更大的使命。 

「上主對亞伯蘭說：『你要走，離開你的地、你的親族、你的父家，到我所要指示你的地去。』」

（創 12:1，新漢語譯本） 



[AUTHOR NAME] 3 

 

個人靈修 

第二部分  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       默想問題 

1.你目前的家庭生活較着重「守住」與自保，還是仍為「成為別人的祝福」保留空間？ 

2.若祝福包含「流動」與「承擔」，神此刻可能正邀請你的家庭以甚麼方式祝福別人？ 

祝福的方向 — 被祝福，不是為了停留 

若第一節經文把人從舊依靠中抽出來，第二、三節就把人放進神更大的心意裡：上主不只

叫亞伯蘭「走」，也清楚說明「為何而走」— 為祝福而走。 

但創 12:2 的重點其實不在「我要祝福你」本身，而在那句轉向外面的話：「你就要成為別人

的祝福。」上主彷彿刻意不讓祝福變成一個人或一個家庭的私產：祝福不是叫人把日子過得更順利

就算，而是把人放進一條「恩典流動」的路上。 

在以色列的信仰裡，「祝福」不只是好運、順利、或外在成功。祝福更像是一種生命被放回

神計劃中的狀態： 

• 有方向，不再漂浮； 

• 有關係，不再孤立； 

• 有延續，使生命能承載使命、傳遞信仰； 

• 有秩序，讓人不必靠自我建造名聲去證明價值。 

換句話說，祝福不一定等於「事情更易」，反而常常等於「生命更對齊神的秩序」。神要把

亞伯蘭從「為自己建立名聲」（創 11 的人類衝動）帶回到「在神裡得名」：不是靠建塔，不是靠成

就，而是靠上主的應許。當上主說「我要使你的名為大」，它不是鼓勵成功神學式的自我膨脹，而

是把人的身份重新放回神手中：你不必用自己建造的方式去換取安全感；神會在祂的計劃裡建立

你。 

而「你要成為別人的祝福」，就把祝福的本質講得更清楚：真正的祝福必然向外。若祝福只

停留在自己身上，它就很容易變成另一種巴別塔 — 一個更屬靈、更合理的「自我保護工程」。但上

主從起初就堵住這條路：祂祝福亞伯蘭，為的是讓「土地上所有的宗族」都能藉着他得祝福。 

這也讓我們重新看見「家庭」在神計劃中的位置。家庭並不是信仰的附屬單位，而是祝福

得以承載、延續與流動的器皿：信仰不是只在崇拜裡被宣告，而是在餐桌、爭執、和解、孩子的成

長、夫婦的取捨、長輩的記憶與傳承裡，慢慢被活出來。這也正是為何創世記後續會如此重視家庭

與世代：神不是只呼召一個「個人英雄」，而是藉着一個盟約家庭，把祂的救贖心意帶到歷史裡。 

對黎明山而言，這同樣是一個溫柔卻尖銳的提醒：當我們談五年願景，談世代同心、家庭

為本、外展宣教、門訓成長 — 若這一切只停留在教會層面的活動與組織，它仍然可以很忙、很努

力，但未必真正成為祝福；唯有當這呼召進入家庭與日常 — 價值排序、時間使用、關係修復、世

代同行 — 祝福才會開始「流動」起來：這不一定轟烈，卻我們的生命相關；不一定即時見果，卻

能走得長遠。 

創 12:2–3 最想塑造的，其實是一種屬靈取向：我們離開，不是單為了找安樂窩；我們被祝

福，不是單為了過得更穩；我們建立家庭與教會，也不只是為了「守住」— 而是為了在神面前，

成為別人的祝福。 

「我要使你成為大國，我要祝福你，我要使你的名為大；你就要成為別人的祝福。」（創 12:2，

新漢語譯本） 
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個人靈修 

第三部分  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

       默想問題 

1. 當你想到「被祝福」，是否同時意識到祝福所帶來的責任與影響？ 

2. 你的家庭或生活方式，是否曾在無意中成為他人親近或抗拒信仰的原因？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

「我要祝福那些祝福你的，那藐視你的，我要詛咒；土地上所有的宗族，都要藉着你得祝

福。」（創 12:3，新漢語譯本） 

 

祝福的重量 — 被揀選，也被託付 

這一節經文，往往最容易被誤讀。若把它從整個創世記脈絡中抽離，很容易被理解為一種

屬靈保證書 — 彷彿亞伯蘭從此成為「站對邊就得益、站錯邊就出事」的核心人物。 

但若細讀創世記十二章，經文其實並沒有把焦點放在亞伯蘭的「特權」，而是放在神如何把 

祂的救贖計劃，真實地託付給一個家庭。「我要祝福那些祝福你的」，並不是在宣告亞伯蘭的不可

侵犯，而是在說：神選擇讓祂的心意，透過一個被呼召的生命具體呈現。 

從此，人如何回應這個生命、這個家庭、這條信靠之路，就某程度上反映了他們如何回應

那位呼召的上主。這對亞伯蘭而言，其實不是輕省，而是變得沉重。祝福不再只是他與神之間的

私密經驗，而是開始牽動他周圍的人、族群與歷史走向。換句話說，被祝福，同時意味著整個生

命將被放在一個會被看見的位置上。 

這正是聖經中祝福一個很重要的屬靈特質：祝福從來不只是「被保護」，而是「被信任」。

神不是把亞伯蘭收進一個安全罩裡，而是把祂的計劃放進亞伯蘭的生命裡。 

對今日的信徒而言，這其實並不陌生。當信仰仍停留在個人層面時，它看起來很安全，也

很私密；但當信仰真正進入家庭與生活 — 影響時間安排、金錢使用、價值選擇、世代關係 — 家

庭本身就會成為一種公開的見證。有人會因這樣的生活方式而被吸引，也有人會因不理解而保持

距離，甚至有人會感到被挑戰、不舒服。 

但這正是創 12:3 所揭示的現實：祝福一旦成為呼召，就不可能再只屬於「我與神」之間。

這對教會而言，是一個需要慢慢消化的提醒。若家庭只是信徒退回私人空間、避開世界張力的地

方，祝福便很容易停滯；但若家庭願意承擔信仰的重量 — 不完美，卻真實地活在神面前 — 祝福

便能在不張揚中，慢慢流向下一代、流向鄰舍、流向社區。 

亞伯蘭沒有被呼召去「證明自己是對的」，而是被呼召去「承載神的心意」。而這份承載，

本身就是一種極深的信任。 

 



[AUTHOR NAME] 5 

 

個人靈修 

第四部分  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

       默想問題 

1. 你目前的生活，是否仍處於某種「帳棚狀態」？你如何面對其中的不安？ 

2. 若「築壇」象徵為神預留中心位置，你此刻最需要調整的是甚麼？ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「亞伯蘭就按上主告訴他的去了……」…「上主向亞伯蘭顯現……亞伯蘭就在那裏為上主建造

了一座祭壇……」（創 12:4–8，新漢語譯本） 

帳棚與祭壇 — 在不穩定中學習定錨 

創世記十二章後半段，並沒有描寫一幅「終於安頓下來」的畫面。相反，經文充滿動態的

動詞：去了、帶着、經過、起行、搭帳棚。這不是一段已經抵達的生命，而是一段仍在路上的人

生。亞伯蘭的信心，並不是一次性的順服決定，而是在行走之中，一次又一次作出的回應。他離

開哈蘭後，並沒有立即得到地業，經文甚至刻意提醒一句：「當時迦南人在那地。」應許仍在前

方，現實卻依然複雜。正是在這樣不穩定、不確定的處境中，經文兩次記載同一個動作 — 亞伯蘭

築壇。 

在舊約中，祭壇不是宗教裝飾，而是人把生命重新指向神的地方。築壇，意味著在尚未看

見結果之前，先承認：這條路不是自己作主，而是走在神面前。值得留意的是，亞伯蘭築壇的地

方，一個在示劍，一個在伯特利與艾之間 — 都不是「已經屬於他」的地方。土地仍有人居住，未

來仍然未明，但他選擇在尚未安穩之時，先為神留位置。 

與此同時，經文也提到帳棚。帳棚象徵暫居、流動、未完成。亞伯蘭沒有為自己建城，卻

為神築壇；他容許生活仍然是暫時的，卻確保神在生命中是穩固的中心。這個對比，為聖經後續

的「家庭神學」留下重要伏線。真正穩固的，不是人先把一切安排好，然後邀請神進來；而是在

仍然行走、仍然不確定的狀態中，先讓神成為中心，家庭與關係才慢慢被塑造。 

對今日許多信徒而言，這幅畫面同樣並不陌生。有人正在重新建立家庭節奏，有人在事奉

角色上經歷轉換，也有人在年歲漸長時，學習在不再掌控一切的狀態下，繼續信靠。 

創世記十二章提醒我們：呼召不是把人帶到一個終點，而是邀請人學習一種行走中的信仰

生活。亞伯蘭沒有等到地業完全實現，才敬拜；他在途中，就已經把生命定錨於神。而這份定

錨，正是後來家庭、後裔、世代得以被塑造的根基。 
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小組討論 

[請閱讀在創世記 12:1–8] 

導入問題（觀察層面） 

1. 在創世記 12:1–8 中，哪一句話或哪一個動作最引起你的注意？為什麼？ 

2. 經文多次出現「去」、「離開」、「起行」等動詞，這些動作給你一種怎樣的節奏或感覺。 

 

深入問題（詮釋層面） 

3. 為何上主在呼召亞伯蘭時，沒有先交代清楚目的地或結果？ 你認為這樣的呼召方式，對

「信心」有何啟示？ 

4. 經文中提到三重「離開」（地、親族、父家），這是否只是地理上的遷移？你覺得它更深層

指向的是甚麼？ 

5. 創世記 12 章將「祝福」與「成為別人的祝福」連在一起，這如何修正我們對祝福只是「個

人蒙恩」的理解？ 

 

實踐問題（反思與行動） 

6. 在你目前的人生或家庭處境中，有沒有一個地方，上主正在邀請你「踏前一步」，而不只是

維持現況？ 

7. 若家庭是承載呼召與祝福的場域，你可以如何在本週，用一個具體行動回應這份呼召？ 

 

結語 

創世記十二章，沒有以完成作結，而是以一個仍在行走中的家庭，揭開神救贖故事的新篇

章。 亞伯蘭尚未得地，卻已築壇；尚未看見後裔，卻已踏上旅程。信仰的起點，往往不是「終於安

定」，而是在未完全明朗之時，仍然選擇信靠與前行。 

願這一月的經文，幫助我們重新看見 — 家庭不是信仰的終點，而是神恩呼召開始落地的地

方。 

 

 

註: 根據不同小組的情況，小組組長也可以選擇第 1至 5頁中適合其小組的問題以供討論。 
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